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Wielu z nas w swoim zyciu ma kontakt z salg sadowa. Bywa, ze juz sama ta sytuacja
wywotuje ogromny stres i powoduje, ze czujemy sie nieporadni, a wrecz zagubieni.
Wroctawska adwokat, mecenas lzabela Baran, fachowymi publikacjami postara sie
wesprzec naszych czytelnikow w réznych sprawach, z ktérymi moze zdarzy im sie zetknac.
Chetnie tez odpowie na pytania, ktore prosimy kierowa¢ na nasz adres e-mailowy:
redakcja@dkl24.media.pl

Powodztwo o obnizenie alimentow

Obnizenia alimentéw moze dochodzi¢ osoba zobowiazana do ich ptacenia lub dziatajacy w jej imieniu
przedstawiciel ustawowy, np. w sytuacji, gdy zobowiazany do alimentacji jest ubezwtasnowolniony.
Zgodnie z przepisami Kodeksu rodzinnego i opiekunczego - doktadnie chodzi o artykut 138 KRO -
podstawa do zmiany orzeczenia w przedmiocie alimentéw lub umowy dotyczacej obowiazku
alimentacyjnego jest zmiana stosunkéw pomiedzy zobowigzanym i uprawionym do alimentow.

Sadem wlasciwym do rozstrzygania w przedmiocie obnizenia alimentéw bedzie sad rejonowy
wilasciwy ze wzgledu na miejsce zamieszkania uprawnionego do alimentéw (pozwanego). Sad nie
rozpoznaje tego rodzaju spraw z urzedu. Postepowanie wszczyna sie poprzez ztozenie pozwu do
wlasciwego sadu. W sprawach o obnizenie alimentéw sad bierze pod uwage zmiane stosunkow
pomiedzy stronami oraz uptyw czasu od momentu poprzedniego orzeczenia o obowiazku
alimentacyjnym.

W sytuacji zobowigzanego, za zmiane stosunkéw sad moze uznaC pogorszenie sie jego sytuacji
zarobkowej lub majatkowej z przyczyn od zobowigzanego (powoda) niezaleznych. Zwiekszenie liczby
0s0b, ktore zobowigzany ma na swoim utrzymaniu, np. narodziny kolejnego dziecka. Musza by¢ to
osoby, wobec ktorych zobowiazany do alimentacji jest przymuszony sadownie lub wynika to z ustawy,
np. dziecko, wobec ktdrego rodzic nie zostat zobowiazany przez sad, ale tozy dobrowolnie na jego
utrzymanie, a taki obowiazek wynika z przepisow prawa. Zobowiazany do ptacenia alimentéw
powinien wiedzie¢ o tresci art. 136 Kodeksu rodzinnego i opiekunczego, ktéry stanowi, ze jezeli
zobowigzany do alimentacji w ciagu ostatnich trzech lat przed wniesienia pozwu celowo obnizy swoje
dochody ze stosunku pracy lub prowadzonej dziatalnosci, zmieni prace na gorzej ptatna lub celowo
pomniejszy swoj majatek, sad nie bedzie brat pod uwage tych okolicznosci. To z kolei, w efekcie
koncowym, skutkowac¢ bedzie oddaleniem powddztwa o obnizenie alimentdéw, jesli byta to jedyna
podstawa do obnizenia alimentéw.

Odnosnie uprawionego, podstawa do obnizenia alimentéw moze by¢ zmniejszenie sie potrzeb
uprawnionego lub mozliwos¢ czesciowego i samodzielnego zaspokojenia potrzeb przez samego
uprawnionego.

Pozew o obnizenie alimentéow podlega oplacie, ktéra wynosi 5% wartosci przedmiotu sporu.
Zobowigzany do placenia alimentow nie jest ustawowo zwolniony z oplaty sadowej od wniesionego
pozwu. Pozew nalezy czytelnie podpisac i dotaczy¢ odpis pozwu dla strony przeciwnej - pozwanego.

Osobnym tematem jest sprawa o uchylenie/wygasniecie obowiazku alimentacyjnego. Poswiece temu
osobny artykut.
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