STRONIE SLASKIE - Zlote rece seniorek i
seniorow
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(Inf. wt.). W mie$cie i gminie Stronie Slaskie jest grupa oséb w wieku poprodukcyjnym,
ktore bardzo sobie cenia wlasna aktywnosc fizyczna. Wrecz nie wyobrazaja sobie, aby usias¢
na dluzej z nicnierobieniem i w ten sposob pozwoli¢ organizmowi na szybsze starzenie sie.
Dzieki temu, za sprawa ich wyobrazni i rak np. powstaja wspaniale rzeczy, ktore albo
uzyskuja wymiar przedmiotow uzytkowych stuzacych wspolmieszkancom, albo staja sie
okazami wystawienniczymi podkreslajacymi talent ich twércow.
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Klub Seniora w Stroniu Slaskim pozostaje miejscem, gdzie z wielka checia swoje kroki kieruja co
niektorzy starsi mieszkancy. To w nim moga spedzi¢ przyjemnie czas w gronie znajomych,
wykorzystujac go na pogawedki, czytanie ksigzek, przygotowywanie wystepow artystycznych. Z
checia biora udzial w warsztatach kulinarnych, pieszych i autokarowych wycieczkach po okolicy i
kraju, zajeciach edukacyjnych, propozycjach tematycznych sktadanych im chocby przez miejscowe
Centrum Edukacji, Turystyki i Kultury.
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To, ze chetnie z tego dobrodziejstwa spotecznos$¢ seniorska korzysta, znajduje potwierdzenie m.in. w
czasie gminnych imprez, kiedy niemal na kazdym kroku widzi sie i czuje obecnos¢ ludzi ze
wspomnianego klubu. A oni maja satysfakcje, ze ktos inny zatrzymuje sie przy ich wystawach,
skosztuje chocby wypiekow, zainteresuje sie tym, jaki potencjal wciaz tkwi w ich glowach i rekach.
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Ta seniorska aktywnos$¢ na pewno nie zmaleje, bo w jej utrzymaniu i rozwijaniu pomoga fundusze
uzyskane przez gmine na rzecz osob starszych. Pozyskata ona z zewnatrz prawie 38 tys. zt na
codzienna dziatalnos$¢ Klubu Seniora. Tylko pogratulowac!
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