DUSZNIKI-ZDROJ - Kraulem i zabka ku
zdrowiu
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(Inf. wt.). Trzydziestka dzieci ze szkoly podstawowej przez trzy miesiace bierze udzial w
zajeciach z nauki plywania. Gmina Duszniki-Zdréj swoje srodki dotozyla do otrzymanych z
Ministerstwa Sportu i Turystyki oraz Urzedu Marszalkowskiego Wojewdodztwa
Dolnoslaskiego.

Dzieci pod opieka instruktoréow i ratownikéw pierwsze i kolejne kroki w wodzie stawiaja w krytej
ptywalni w Ktodzku. To dla nich doskonaty sposob na eliminowanie wad postawy, ktére u I -
I1I-klasistéw juz sie potrafia pojawi¢. Oczywiscie p6zniej sa wymagane dalsze specjalne
prozdrowotne ¢wiczenia.
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