Psychopedagogika w praktyce: jak wspierac
uczniow z trudnosciami
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Dlaczego jedno dziecko uczy sie z tatwoscig, a drugie — mimo wysitku — nie radzi sobie w szkole?
Skad biora sie trudne zachowania nastolatkow? Jak rozmawia¢ z rodzicem, ktory nie dostrzega
problemu? Odpowiedzi na te pytania znajduja sie na styku psychologii i pedagogiki. Studia z
psychopedagogiki daja narzedzia, ktére pomagaja zrozumie¢ takie sytuacje i skutecznie na nie
reagowac. Sprawdz, gdzie mozesz je zrealizowac i czego sie nauczysz.

Czym jest psychopedagogika?

Psychopedagogika to dziedzina taczaca dwie perspektywy:

1. psychologiczna - skupiong na rozumieniu zachowan, emocji i proceséw poznawczych;

2. pedagogiczng, skoncentrowana na wychowaniu i edukacji.

To interdyscyplinarne podejscie pozwala catosciowo spojrzeé na cztowieka w kontekscie jego
rozwoju i uczenia sie.

Psychopedagog rozumie, dlaczego uczen zachowuje sie w okreslony sposéb i potrafi zaplanowac
dziatania, ktére pomagaja wprowadzi¢ zmiane. Diagnozuje problemy i dobiera konkretne
rozwigzania. Analizuje trudnosci i szuka sposobéw, by je przezwyciezyd¢.

Dziedzina ta rozwineta sie w XX wieku jako odpowiedZ na potrzebe bardziej kompleksowego
podejscia do edukacji. Dzis psychopedagogika wptywa na edukacje specjalna, polityke oswiatowa,
terapie edukacyjne i projektowanie programow nauczania.

Co robi psychopedagog?

W szkole psychopedagog pomaga uczniom, ktérzy maja trudnosci w nauce wynikajace zaréwno z
brakow wiedzy, jak i probleméw emocjonalnych, rodzinnych czy adaptacyjnych. Wspiera rodzicéw w
rozumieniu zachowan dzieci i budowaniu skutecznej komunikacji. Wspotpracuje takze z
nauczycielami, pomagajac dostosowa¢ metody pracy do potrzeb konkretnych ucznidéw.

Poza szkota pracuje z rodzinami w kryzysie, prowadzi zajecia terapeutyczne w Swietlicach oraz
wspiera osoby starsze w domach dziennego pobytu. Zakres jego dziatan obejmuje m.in. profilaktyke
uzaleznien, pomoc w radzeniu sobie ze stresem oraz wsparcie w sytuacjach traumatycznych.
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Jak zdoby¢ kompetencje psychopedagogiczne?

Jesli chcesz profesjonalnie taczy¢ wiedze psychologiczna z praktyka pedagogiczna, studia
podyplomowe beda najlepszym wyborem. Daja one usystematyzowana wiedze oraz narzedzia, ktore
mozesz wykorzysta¢ od razu w pracy z uczniami, rodzinami czy podopiecznymi placowek
opiekunczych. Studia sa dostepne w ofercie Wyzszej Szkoty Ksztalcenia Zawodowego i odbywaja sie
z wykorzystaniem metod ksztatcenia na odlegtos¢. Oznacza to, ze student ma catodobowy dostep do


https://studia-pedagogiczne.pl/studia/podyplomowe/psychopedagogika-3-sem/4866989

platformy e-learningowej, na ktorej znajduja sie materialy dydaktyczne przygotowane przez
ekspertow z branzy.

Rozwijaj sie w wybranym kierunku

Psychopedagogika to wiedza uniwersalna, ktéra mozna taczy¢ z réznymi specjalizacjami. Jesli
interesuje Cie praca w obszarze zdrowia i profilaktyki, sprawdz takze studia podyplomowe z
technologii zywnosci i zywienia czlowieka. Przygotuja Cie do prowadzenia zaje¢ edukacyjnych w
szkotach ponadpodstawowych oraz do pracy wychowawczej zwigzanej z ksztaltowaniem zdrowych
nawykow.

Wiecej informacji o studiach i zapisach znajdziesz na portalu studia-pedagogiczne.pl.
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