ZIEMIA KEODZKA - Swietne warunki na
biegowki
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(Inf. zewn.). Opady Sniegu i ujemne temperatury pozwolily przygotowac trasy biegowe na
ziemi klodzkiej. Sezon oficjalnie rozpoczal sie m.in. w gminach Bystrzyca Klodzka, Stronie
Slaskie oraz w Parku Narodowym Gér Stolowych. Na milosnikéw narciarstwa czekaja
dziesiatki kilometrow tras i zimowa sceneria.

W Spalonej (gmina Bystrzyca Kilodzka) ruszaja trasy na Duzej Jagodnej i polanie szkoleniowe].
L,Zaczynamy sezon juz jutro, sobota 3.01” - poinformowata w piagtek Stacja Narciarstwa Biegowego
Spalona. Wypozyczalnia i szkota dzialaja od godz. 9:00 do 16:30. Rdwniez wtasciciele pobliskiego
wyciagu Osmelakowa Dolina zachecaja do wizyty, przypominajac o koniecznosci dobrego
przygotowania auta na zimowe warunki dojazdu.

Z kolei w Gérach Bialskich (gmina Stronie Slaskie) przygotowano blisko 100 km tras po polskiej i
czeskiej stronie. Ratraki wyréwnaty m.in. Petle Rezerwatowa, Doline Biatej Ladeckiej, Droge
Marianny i trasy szkoleniowe w Bielicach. Dojazd na gorny parking jest mozliwy bez ograniczen, a
szczegoly tras dostepne sg na stronach www.mapy.com i www.bilestopy.cz.

Réwniez w Parku Narodowym Gor Stolowych rozpoczeto przygotowania do sezonu. Skutery $niezne
zalozyly juz slady na Kregielnym Trakcie (5 km w kierunku Batorowa i z powrotem), Lace pod
Szczelincem (1,2 km - trasa treningowa) oraz na petli wokdt Pustelnika (3 km). Trwaja prace nad
uruchomieniem ratraka GCKSiT Radkéw, ktory - po usunieciu awarii - ma umozliwi¢ przygotowanie
szerokich tras z torem do stylu tyzwowego.

Zima dopisatla - warto wykorzystac¢ ten czas na aktywny wypoczynek!
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