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Przychodzi do Ciebie pacjent z zespołem jelita drażliwego, celiakią lub po operacji bariatrycznej, a
Ty nie czujesz się pewnie w planowaniu dla niego diety leczniczej? Jeśli tak jest i chcesz wyjść poza
schemat diet odchudzających, studia z dietetyki klinicznej przygotują Cię do pracy z pacjentami
wymagającymi współpracy wielu specjalistów. Sprawdź, czego się nauczysz!

Dietetyka kliniczna – gdy pacjent potrzebuje
specjalistycznego podejścia
Dietetyka  kliniczna  zajmuje  się  leczeniem  i  wspieraniem  pacjentów  z  chorobami  przewodu
pokarmowego,  zaburzeniami żywieniowymi,  alergiami pokarmowymi  oraz  wieloma innymi
problemami zdrowotnymi wykraczającymi poza otyłość i nadwagę. W tej specjalizacji współpracuje
się  z  lekarzami,  fizjoterapeutami,  psychologiem  i  innymi  specjalistami,  tworząc  z  nimi  zespół
odpowiedzialny za bezpieczne planowanie żywienia.

W  trakcie  konsultacji  dietetyk  kliniczny  przeprowadza  szczegółowy  wywiad  żywieniowy,
analizuje  skład  ciała  i  interpretuje  wyniki  badań  laboratoryjnych.  Na  tej  podstawie
przygotowuje  plan  żywieniowy  dostosowany  do  stanu  zdrowia  pacjenta  i  modyfikuje  go  w
zależności od zmian w przebiegu terapii.

Jakie możliwości dają studia z dietetyki klinicznej?
Zdobyte kompetencje dają szansę na podjęcie pracy w:

szpitalach i klinikach – na oddziałach gastroenterologicznych, onkologicznych i nefrologicznych,●

poradniach specjalistycznych – prowadząc konsultacje dla pacjentów z zaburzeniami●

metabolicznymi i chorobami autoimmunologicznymi,
ośrodkach leczenia otyłości i zaburzeń odżywiania – planując dietoterapię wspierającą●

redukcję lub zwiększenie masy ciała,
prywatnych gabinetach dietetycznych – udzielając specjalistycznych porad z zakresu dietetyki●

klinicznej,
domach opieki i hospicjach – opracowując żywienie dla osób przewlekle chorych.●

Seksuologia  kliniczna  –  studia  z  obszaru  zdrowia
seksualnego
Jeśli  interesuje  Cię  szersze  spojrzenie  na  zdrowie  pacjenta  i  chciałbyś  wspierać  osoby
doświadczających problemów natury intymnej, rozważ również studia podyplomowe z seksuologii
klinicznej.  Program  obejmuje:  podstawy  seksuologii,  diagnostykę  oraz  klinikę  zaburzeń
seksualnych,  metody  psychoterapeutyczne  stosowane  w  ich  leczeniu  i  zagadnienia  dotyczące
funkcjonowania relacji partnerskich.

Słuchacze  nabywają  także  umiejętność  samodzielnej  rozmowy  na  tematy  związane  z
seksualnością  –  pozbawionej  ocen  i  osądów,  z  poszanowaniem  indywidualności  pacjentów.

 

https://studia-online.pl/studia/podyplomowe/seksuologia-kliniczna/4868102


Rozpocznij studia w Wyższej Szkole Kształcenia Zawodowego!
Na portalu studia-online.pl  dostępne są zarówno studia z dietetyki klinicznej, jak i seksuologii
klinicznej.

W WSKZ studiujesz z  wykorzystaniem nowoczesnych metod i  technik kształcenia na odległość.
Dzięki platformie e-learningowej masz dostęp do materiałów przez całą dobę, co pozwala
łączyć naukę z pracą i codziennymi obowiązkami. Uczysz się wtedy, gdy masz na to czas i
możesz wracać do treści zawsze, gdy tego potrzebujesz.

Skorzystaj z promocji Black Weeks!
Jeśli planujesz poszerzyć kompetencje o kolejne studia, obecna promocja sprzyja takiej decyzji. W
ramach Black Weeks uzyskasz do 40% zniżki na drugie, tańsze studia podyplomowe, co pozwala
zdobyć specjalistyczną wiedzę na korzystnych warunkach finansowych.

Złap rabat Black Weeks jeszcze dziś! Szczegóły znajdują się na studia-online.pl.
 

https://studia-online.pl/studia/podyplomowe/dietetyka-kliniczna/4867516

