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Dlaczego rozmiar ma znaczenie
Dobór łóżka to jedna z ważniejszych decyzji w urządzaniu dziecięcego pokoju. Rozmiar 90x180 cm to
złoty środek – zapewnia dziecku wygodę i przestrzeń do snu, nie przytłaczając przy tym całego
wnętrza. To idealna propozycja dla przedszkolaka i młodszego ucznia.
 

Na co zwrócić uwagę przy zakupie
Liczy się przede wszystkim jakość. Solidne drewno – bukowe lub sosnowe – będzie trwałe, naturalne
i  bezpieczne.  Warto  sprawdzić  stabilność  stelaża,  precyzję  połączeń  i  gładkość  wykończeń.
Zaokrąglone  krawędzie  to  podstawa,  podobnie  jak  dobry  materac  –  powinien  wspierać  rozwój
kręgosłupa, nie zapadać się i dobrze oddychać.
 

Praktyczne dodatki, które ułatwiają życie
Pod łóżkiem kryje się często spory potencjał – wysuwane szuflady pomogą uporządkować pościel,
zabawki  czy  sezonowe  ubrania.  Niektóre  konstrukcje  oferują  nawet  miejsce  do  siedzenia  dla
rówieśników podczas wspólnej zabawy. Dobrze przemyślany mebel może pełnić więcej niż jedną
funkcję.
 

Styl i kolorystyka, która pasuje do wnętrza
Naturalne drewno, biel,  szarości czy pastelowe odcienie – wszystko zależy od stylu pokoju. Dla
spokojnych aranżacji sprawdzą się stonowane barwy, a bardziej wyraziste kolory wniosą energię i
dziecięcy charakter. Kluczem jest równowaga – łóżko powinno komponować się z resztą wystroju, a
nie dominować.
 

Bezpieczeństwo przede wszystkim
Szczebelki, barierki, powłoki – wszystko powinno spełniać aktualne normy bezpieczeństwa. Dobrze,
jeśli barierka ma odpowiednią wysokość i można ją zdemontować, gdy dziecko podrośnie. Farby i
lakiery  muszą  być  antyalergiczne  i  wolne  od  toksyn  –  warto  to  potwierdzić  w  certyfikatach
producenta.
 

Tworzenie strefy relaksu i nauki



Przytulność budują detale – lampki LED pod ramą łóżka, kolorowe poduchy, miękkie koce. Półka z
książkami nad wezgłowiem to świetne miejsce na wieczorne czytanki. Takie dodatki zachęcają do
samodzielnego zasypiania i budują pozytywny rytuał przed snem.
 

Jak zadbać o trwałość mebla
Drewniane  elementy  wystarczy  przecierać  wilgotną  ściereczką.  Co  kilka  miesięcy  dobrze  jest
sprawdzić stan śrub i  dokręcić luzy.  Przy drobnych uszkodzeniach pomogą specjalne woski lub
lakiery renowacyjne – prosty sposób na zachowanie estetyki na dłużej.
 

Podsumowanie
Łóżko dla dziecka 90x180 to rozsądny wybór dla rosnącego malucha. Zapewnia wygodę, wspiera
zdrowy sen i ułatwia organizację przestrzeni. Dobrze dobrany model to nie tylko praktyczny mebel –
to codzienny kompan dziecięcych przygód, który rośnie razem z właścicielem.

https://smartwood.pl/szczegolowe-kategorie-lozek/lozka-dzieciece-90x180

