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W większości przypadków pracodawcy w ogłoszeniach o pracę wspominają o wymaganym
doświadczeniu. Często jest także podany konkretny czasu, który powinno się przepracować
na danym stanowisku. Jednak jak je zdobyć przed pierwszą pracą? Jak mają sobie radzić
osoby, które dopiero stawiają pierwsze kroki. Opcji jest kilka, warto je poznać, jeśli Ty
także zamierzasz znaleźć sobie pierwszą pracę.
 
• Podstawowymi elementami, na które zwraca uwagę osoba rekrutująca, są doświadczenie
oraz sekcja o mnie. Dlatego warto je odpowiednio przygotować.
• Istnieją wiele sposób na zdobycie odpowiedniego doświadczenia, zatem każdy ma szansę
znaleźć coś dla siebie.
• Płatne staże, bezpłatne praktyki, wolontariat, praca dorywcza oraz udział w projektach
badawczych to kilka metod zdobywania doświadczenia niezbędnego w przyszłej pracy.
 

Szukaj możliwości odbycia praktyk lub stażu
Jedną z opcji zdobycia doświadczenie jeszcze w trakcie studiów może być uczestnictwo w płatnych
lub bezpłatnych praktyk. Niekiedy nawet element ten jest ujęty w programie studiów. Oczywiście
można także skorzystać ze specjalnych portali  z ogłoszeniami i  zobaczyć, jakie firmy proponują
praktyki  i  w jakich sektorach.  Warto  również  zdawać sobie  sprawę,  że  bardzo często  również
uczelnie współpracują firmami, które nieustannie poszukują praktykantów. Pamiętaj przy tym, że
każda praca, praktyki lub program stażowy, przybliżają Cię do zdobycia doświadczenia niezbędnego
w przyszłej karierze zawodowej. Poza tym zdarza się, że po zakończeniu stażu pracodawcy oferują
praktykantom stałe zatrudnienie.
 

Pracuj jako wolontariusz
Inna opcja zdobycia doświadczenie to po prostu wolontariat. Niesie szereg korzyści dla studenta, w
tym także pozwala na poszerzenie doświadczenia zawodowego, umożliwia rozwój osobisty i pozwala
zdobyć wiele umiejętności, które mogą być cenne w przyszłej pracy. Dzięki wolontariatowi często
możesz wykorzystać zdobytą wcześniej wiedzę, a przy tym masz szansę rozwijać takie umiejętności
jak np. komunikatywność, współpraca zespołowa, samodzielność czy inne. W wielu przypadkach
korzysta się też z konkretnych programów albo ćwiczy język obcy, co także pozytywnie wpłynie na
dalszą karierę.
 
Sprawdź oferty praca w Kętrzynie lub w okolicy – dowiedz się, kogo potrzebują pracodawcy.
 

Korzystaj z pracy sezonowej lub dorywczej
Warto również zdawać sobie sprawę, że nawet podejmowanie się zadań niezwiązanych z Twoim

https://www.pracuj.pl/praca?tc=7
https://www.pracuj.pl/praca/ketrzyn;wp


wykształceniem, może pomóc w nauce wielu cennych umiejętności. Na przykład świetnym sposobem
na zdobycie doświadczenia w kontaktach z klientem jest praca w sklepie lub w restauracji. Takie
zajęcie uczy przede wszystkim sporej cierpliwości, sumienności, niekiedy także zarządzania czasem,
radzenia sobie ze stresującymi sytuacjami oraz umiejętności pracy w zespole. Zatem z każdej pracy
można wiele wyciągnąć.
 
Myślisz o sezonowej pracy w województwie lubelskim? Sprawdź aktualne oferty i zobacz, jaka czeka
na Ciebie praca w Parczewie lub w okolicy.
 

Stawiaj na udział w projektach badawczych i organizacjach
studenckich
Projekty badawcze także są dobrym sposobem na poszerzenie swojej wiedzy teoretycznej. Warto
zatem zorientować się, jakie projekty odbywają się na Twoim wydziale, sprawdzisz dokładnie, w
czym  możesz  brać  udział.  Podobnie  jest  z  również  z  uczestnictwem  w  kołach  naukowych,
organizacjach studenckich lub braniem udziału w konkursach związanych z kierunkiem studiów.
Dlatego  potencjalny  pracodawca  może  docenić  Twoje  starania  i  uznać  udział  w  dodatkowych
aktywnościach akademickich za doświadczenie zawodowe.
 

Podsumowanie
W wielu przypadkach zdobycie ważnego na początku kariery doświadczenia może być wyzwaniem.
Warto  jednak kierować się  odpowiednią  determinacją  i  stawiać  przy  tym na  różne  możliwości
swojego  rozwoju  zawodowego.  Pamiętaj,  że  każdego  rodzaju  staż,  wszelkie  praktyki,  odbyte
wolontariaty  czy  aktywności  naukowe  lub  sudeckie  wiążą  się  z  poszerzaniem  wiedzy  oraz
zdobywaniem nowych kompetencji  i  umiejętności.  Z pewnością wielu pracodawców doceni  taką
aktywność.
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