ZY.0TY STOK - , Psiesympatyczne” zawody z
finalem w Gorach Zlotych
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(inf. wi.). Dawny zlotostocki kamieniotlom w sobotni poranek, 19 bm. wybrzmial szczekaniem
psow. Zawodniczki i zawodnicy wraz ze swoimi czworonoznymi pupilami przyjechali z
roznych stron kraju, by wspotzawodniczy¢ w finale Pucharu Polski w Dogtrekkingu.

Zawody, podczas ktorych zawodnicy pokonuja trasy lesne oraz gdérskie wraz ze swoimi
czworonoznymi przyjaciéimi, sg w Ztotym Stoku juz tradycja. Odbywaja sie od 2008 roku, a kazda
edycja przyciaga zaroéwno statych uczestnikow jak i nowych, ktérzy stawiaja swoje pierwsze kroki w
tej dyscyplinie.
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- Ztoty Stok to jest miejsce szczegdlne. Tutaj jest finat i tutaj kazdego roku sq takze nowe osoby,
ktore przezywajq to po raz pierwszy. Natomiast sam fakt, Ze ci ktorzy byli tutaj rok temu, dwa lata
temu, nawet i podczas pierwszej edycji wracajq, to znaczy, ze jest to wyjgtkowe wydarzenie, do
udziatu w ktérym zachecamy wszystkich. Wystarczy, ze mamy pieska i lubimy sie ruszac¢ - namawia
prowadzacy wydarzenie Dawid Wowra i dodaje: - Sqg dystanse 26 i 16 km dla tych bardziej
sprawnych i sportowych, ale jezeli chcemy wystartowac z rodzing, gdzie liczy sie przygoda, zabawa i
rekreacja, mamy tzw. dystans Chihuahua - 5 km. Dla kazdego cos dobrego.

Jak dowiedzieliSmy sie od Dawida Wowry, jesli nie mamy wlasnego psa, to mozemy wzig¢ takiego ze
schroniska. Wymaga to wczesniejszej wizyty w najblizszym osrodku i dobrania czworonoga, ktory nie
jest zbyt agresywny. Psy, ktore startuja w tego typu zawodach, procz aktywnie spedzonego czasu w
pieknym otoczeniu i mozliwosci zdobycia nagrody w postaci np. karmy czy tez akcesoriow do zabawy,
ucza sie tez przebywania w otoczeniu innych pséw.
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- To moj szosty lub siédmy raz, a tu w Ztotym Stoku trzeci. Biegniemy dzisiaj na dystansie Chihuahua,
bo pierwszy raz biegniemy w trdjke z dzieckiem, wczesniej biegatem na 15 km. Emocje najwieksze sq
podczas biegu, potem sie troszeczke to uspokaja, a pozniej najbardziej dynamiczny jest finisz. Zalezy,
czy ktos sie sciga, czy biegnie rekreacyjnie. Nasz pies jest z adopcji, byt zamkniety na takie
wydarzenia, bo bat sie ludzi, bat sie hatasu, ale stopniowo sie do tego przyzwyczajat i bardzo mu to
pomogto w codziennym zyciu. Teraz jest odwazniejszy, a bieg sprawia mu takq samq frajde jak i nam
- dowiedzieliSmy sie od Alana z Lublinca.

Foksterier o imieniu Sznaps przyjechal ze swoimi wlascicielami z Piekar Slaskich, by wraz ze swoim
opiekunem Danielem Szwarcem w Zlotym Stoku ukonczyé pelny sezon na dystansie 15, 17
kilometrow. - Biegam sam dla siebie i na dystansach pétmaratonskich, natomiast pies jest w statym
treningu codziennym ze mngq i jest bardzo dobrze przygotowany - powiedzial nam D. Szwarc.

W finale Pucharu Polski wystartowata rowniez wiceburmistrzyni Mirostawa Stowiak. Wraz z
bokserem swojej corki wzieli udziat w biegu na dystansie 16 km. Nie byt to pierwszy raz, kiedy
samorzadowczyni brata udzial w dogtrekkingowych zmaganiach. W samym Ztotym Stoku
wystartowala juz po raz trzeci, ale miala tez okazje sprawdzic¢ sie w innych miejscowosciach. Dzis,



korzystajac z okazji, zacheca wszystkich tych jeszcze niezdecydowanych do wziecia udziatu w
zawodach i odwiedzenia pogorniczego miasteczka: - Zapraszam do Ztotego Stoku, matego
miasteczka w Gorach Ztotych, nie tylko na takie imprezy, ale przede wszystkim na takie imprezy, bo
one dajqg mozliwos¢ wspolnego spedzenia czasu i z pupilami, i z innymi ludzmi. Tras jest bardzo duzo,
podobnie jak atrakcji w Ztotym Stoku, m.in. wieza widokowa, z ktérej mozZna zobaczyc¢ nie tylko Gory
Ztote, ale tez catq panorame doliny.

Tegoroczne zawody po raz kolejny potwierdzity, ze tego typu wydarzenie jest swietnym
motywatorem do ruchu na swiezym powietrzu, zdrowej rywalizacji i przede wszystkim wspodtpracy i
wspolnej zabawy wlascicieli ze swoimi pupilami. Précz gtosnych poszczekiwan podekscytowanych
psow i gwaru rozméw ich opiekundw, wyczué¢ mozna bylo pozytywna energie, ktéra z pewnoscia nie
zostanie spozyta do konca w dzisiejszych zawodach. Wiele wskazuje na to, ze i w przysztym roku
zobaczymy na linii startu czes¢ z dzisiejszych zawodnikow.
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