Jak dziala karta EKUZ? Gdzie jest wazna?
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W dzisiejszych czasach wiele oso6b podrézuje poza granicami kraju. Kazdy musi odpowiednio
przygotowac sie do podrézy stuzbowej lub prywatnej. Pod zadnym pozorem nie mozna zapominac o
rozwigzaniu, jakim jest karta EKUZ. Posiadacze Europejskiej Karty Ubezpieczenia Zdrowotnego
moga leczy¢ sie w krajach UE lub EFTA pod kilkoma warunkami. Warto wiedzie¢, ze samo
posiadanie karty EKUZ nie oznacza za granicq takich samych swiadczen jak w Polsce. W artykule
wyjasniamy, jak dziala karta EKUZ i gdzie mozna z niej korzystac.

1. W jakich sytuacjach sprawdzi sie Europejska Karta Ubezpieczenia Zdrowotnego?
2. Gdzie mozna korzysta¢ z Europejskiej Karty Ubezpieczenia Zdrowotnego?
3. Karta EKUZ: jak zlozy¢ wniosek?

Karta EKUZ daje mozliwo$¢ bezplatnego leczenia sie poza granicami Polski. Przy czym w
zagranicznej publicznej placowce stuzby zdrowia musi by¢ stwierdzone, ze danej osobie faktycznie
jest potrzebna pomoc medyczna. To musi by¢ sytuacja zdrowotna, ktéra nie zmusi pacjenta do
powrotu do swojego kraju celem podjecia leczenia. Nie nalezy myli¢ uprawnien wynikajacych z
EKUZ z planowanymi zabiegami za granica. Po takowe nalezy wystapi¢ o zgode do Narodowego
Funduszu Zdrowia. Z pewnos$cia majac Europejska Karte Ubezpieczenia Zdrowotnego, mozna czué
sie bezpieczniej. Wiecej eksperckich informacji mozna przeczytac na stronie ekuz.com.pl.

W jakich sytuacjach sprawdzi sie Europejska Karta
Ubezpieczenia Zdrowotnego?

Trzeba mie¢ swiadomos¢, ze wydanie EKUZ nie oznacza w pelni bezptatnego leczenia. Majac karte
EKUZ i planujac na przyktad urlop w jednym z panstw Unii Europejskiej, w pierwszej kolejnosci
trzeba sprawdzi¢, z jakich swiadczen zdrowotnych bedzie mozna skorzysta¢ w publicznej stuzbie
zdrowia. EKUZ nie jest tozsame ze swiadczeniami gwarantowanymi w Polsce przez NFZ. W ogoéle nie
dotyczy prywatnej stuzby zdrowia. Nie pokryje kosztow ratownictwa medycznego i hospitalizacji.
EKUZ nie pokrywa tez kosztéw transportu powrotnego do Polski (dotyczy to réwniez transportu
zwlok). Dlatego nie wolno pomija¢ porzadnego ubezpieczenia turystycznego. OczywisScie
ubezpieczenie turystyczne nie bazuje na ulotce czy reklamie, ale na OWU, z ktérym koniecznie
trzeba sie zapoznac przed wykupieniem polisy. Wydanie karty EKUZ ma charakter tymczasowy.
Karta dla emerytow jest wazna 5 lat, a dla studentow i 0s6b pracujacych na etacie lub prowadzgcych
dziatalno$¢ gospodarcza - 12 miesiecy. Natomiast w przypadku bezrobotnych zarejestrowanych w
Urzedzie Pracy karta jest wazna jedynie przez 2 miesiace.

Gdzie mozna korzystac z Europejskiej Karty Ubezpieczenia
Zdrowotnego?
Karta EKUZ jest honorowana w krajach Unii Europejskiej i w krajach Europejskiego Stowarzyszenia

Wolnego Handlu. Przyktadowe kraje to Butgaria, Cypr, Dania, Czechy, Estonia, Litwa, Lotwa,
Francja, Hiszpania, Grecja, Irlandia, Niemcy, Malta, Belgia, Finlandia, Stowenia, Stowacja, Rumunia,


https://ekuz.com.pl

Wegry, Szwecja, Wtochy, Szwajcaria, Liechtenstein, Islandia, Luksemburg, Polska, Portugalia i
Wielka Brytania (ze zmienionymi zasadami po Brexit).

Karta EKUZ: jak zlozy¢ wniosek?

Wnioskowanie o wydanie karty EKUZ nie jest skomplikowane. Wniosek mozna ztozy¢ osobiscie w
wybranej placéwce Narodowego Funduszu Zdrowia. Mozna tez wypetni¢ wniosek pobrany ze strony
internetowej NFZ (wystarczy go zeskanowac i wysta¢ mailem, poczta tradycyjna lub faxem). Mozna
rowniez zrobi¢ to za pomoca Elektronicznej Skrzynki Podawczej ePUAP. Do wniosku nie trzeba
zalacza¢ zadnej dokumentacji. Wyjatkiem sa studenci i doktoranci, ktérzy powinni dostarczyé
kserokopie aktualnej legitymacji studenckiej.



