Gdzie kupic dobry materac? Sprawdz
najlepsze modele w sklepie internetowym!
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Odczuwasz bédl plecow po przebudzeniu sie kazdego poranka? A moze masz problemy z
zasypianiem i znalezieniem idealnej pozycji do odpoczynku? By¢ moze Twoj aktualny
materac nadaje sie juz do wymiany. Wiele sprawdzonych modeli mozesz kupi¢ online w
sklepie z materacami. Zobacz, jaki model bedzie idealny dla Ciebie i zt6zZ zamoéwienie.

Zanim zaczniesz poszukiwania nowego modelu materaca, musisz ustali¢ swoje preferencje, potrzeby
oraz wielkos¢ ramy t6zka. Tylko w ten sposob wybierzesz idealny jednoosobowy materac 90x200 cm
lub jakikolwiek inny model. Przed podjeciem decyzji zawsze dokonaj poréwnania - sklep online to
kilkaset modeli materacy dostepnych w jednym miejscu.

Idealny materac, czyli jaki? Najwazniejsze informacje w
pigulce

Kluczem do sukcesu w kwestii dopasowania nowego materaca do swoich potrzeb jest nie tylko
ustalenie maksymalnego budzetu oraz wtasnych preferencji. Jest kilka parametréow determinujacych
oplacalnos¢ zakupu konkretnych modeli materacy. Kluczowe czynniki to:

- rodzaj materaca np. sprezynowy, piankowy, lateksowy lub hybrydowy,
- typ zastosowanego rdzenia i liczha warstw wewnetrznych,

- wysoko$¢ materaca,

. rozmiar,

- twardos¢,

- material wykonania poszycia zewnetrznego.

Mianem idealnego materaca mozesz nazwac taki, ktéry w 100% spetnia Twoje oczekiwania i jest w
stanie zagwarantowa¢ komfortowy odpoczynek przez wiele lat uzytkowania. Pamietaj, ze kupujac
online, zawsze mozesz skorzysta¢ z pomocy wykwalifikowanych ekspertow. Z takim
wsparciem zawsze tatwiej wybra¢ materac dla siebie.

Jesli jeste$ na etapie poszukiwania nowego materaca do swojego t6zka, koniecznie sprawdz:
Sweetsen.pl - Materace w prawie 600 rozmiarach!

Materac jednoosobowy czy dwuosobowy - jaki jest
wygodniejszy?

W przypadku materacy kwestia wygody nie jest uzalezniona tylko od rozmiaru, czyli
zakwalifikowania danego modelu jako jedno- lub dwuosobowy. Oczywiscie - im wieksza
powierzchnia spania, tym wygodniej. To jednak nie wszystko.

Niezaleznie od tego czy $pisz w pojedynke, czy z partnerem lub partnerka - na komfort snu wptywa
wiele innych czynnikéw: twardos¢ materaca, wysokos¢ oraz rodzaj wypelnienia. Jesli stawiasz na
maksimum wygody podczas odpoczynku, koniecznie wybieraj materace o sredniej twardosci i


https://sweetsen.pl/Materace-90x200-cm-c24
https://sweetsen.pl

wysokosci nie mniejszej niz 10-12 cm.

Wtedy nowy materac bedzie dobrze dopasowywac sie do ksztattu Twojego ciala i tym samym pozwoli
odcigzy¢ kregostup podczas odpoczynku. Dobrze dopasowany materac to gwarancja nie tylko
udanego odpoczynku, ale takze braku probleméw zdrowotnych zwiazanych np. z przewlektym bdlem
kregostupa i glowy.

Ile kosztuja materace jednoosobowe i dwuosobowe?
Podsumowanie

Srednia cena materaca jednoosobowego zaczyna sie od kwoty rzedu 300-400 zlotych, natomiast
wersji dwuosobowej o wiekszym rozmiarze od 500-700 ztotych w gore. Pamietaj, aby nigdy nie
szuka¢ nadmiernych oszczednosci podczas zakupu materaca dla siebie lub bliskich. Tutaj liczy sie
komfort, wytrzymatos¢ i idealne dopasowanie do ramy tdzka.



