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KŁODZKO  (inf.  zewn.).  Powiatowe  Centrum  Psychologiczno-Pedagogiczne  było
organizatorem drugiej  konferencji  dotyczącej  zdrowia  psychicznego dzieci  i  młodzieży.
Skupiła ona przedstawicieli szkół, placówek opiekuńczo-wychowawczych, osoby zawodowo
związane  z  wywołanym  tematem,  w  tym  samorządowców.  Zaproszeni  w  roli  w  roli
prelegentów specjaliści, Anna Królicka-Deręgowska, Bernadetta Lis i Piotr Wieczorkowski,
m.in. będący psychoterapeutami, wypowiedzieli się w sprawie niepokojącego trendu wśród
młodszego i młodego pokolenia, które w sporej części skłania się ku myślom samobójczym.

Wspólnie zastanawiano się, jakie można podjąć kroki, w następstwie których powstrzyma się to
zjawisko wymagające szybkiego, ale przemyślanego przeciwdziałania. Niewątpliwie jest konieczne
przekonanie nastolatków i młodzież, że sojuszników niezbędnych dla rozwiązania nurtujących ich
problemów  znajdą  wśród  swoich  rodziców,  a  wspólnie  z  nimi  u  terapeutów,  psychologów,
pedagogów,  nauczycieli.  Pomoc  z  ich  strony  będzie  bardziej  skuteczna,  gdy  o  wiele  szybciej
podzielimy się z nimi swoimi rozterkami.

Podobnej  tematyce  będzie  poświęcona  konferencja  zaplanowana  na  13  i  14  marca  br.  w
Polanicy-Zdroju.
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