KULTURALNIK - Biegiem i spacerkiem dla
zdrowia
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ZIEMIA KEODZKA (inf. wt.). W najblizsza sobote, 1 lipca w Zlotym Stoku bieg na Jawornik, w
ramach polmaratonu Gor Zlotych. Mozna kibicowa¢ na calej trasie, co nic nie kosztuje.
Podobnie bedzie niebhawem podczas dolnoslaskiego Festiwalu Biegow Gorskich w
Ladku-Zdroju, gdzie do pokonania bedzie m.in. 240 km. Biegiem i spacerkiem dla zdrowia
mozna sie tez wybrac¢ na inne wydarzenia w najblizszych tygodniach.

BARDO

W piatek, 30 bm. o godz. 18:30 w bazylice inauguracja X Bardzkiego Lata Organowego. Koncert
uswietnia Jézef Serafin - organy, Susana Raso z Hiszpanii - mezzosopran, bandurria, Lidia Matyszek -
flety, Lukasz Gaszler - gitara.

BYSTRZYCA KEODZKA

W ramach "Kulturalnych Czwartkéw" 29 bm. na placu Wolnosci wydarzenie pod wspolnym tytutem
"Bystrzyca filmem stoi" - poczatek o godz. 17:00.
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A juz 1 lipca o godz. 17:00 na terenie osrodka kultury w Wilkanowie osiadzie MGOK-owska "Tratwa",
czyli wielotematyczna impreza adresowana gtownie do dzieci z Miedzygorza i Wilkanowa.

MGOK zaprasza dzieci i mtodziez do swojej siedziby. Na wakacje przygotowat dla nich mnoéstwo
propozycji:
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DUSZNIKI-ZDRO]J

Na dusznickim Rynku w ostatni dzien czerwca o godz. 18:00 wystapi Moises Bethencourt - gitarzysta
z Teneryfy, ale

mieszkajacy od jakiego czasu w Polsce, na ziemi ktodzkiej. Razem z nim przed publicznoscia
zaprezentuje sie Chrystian Mora.

Na poetycka biesiade do ogrodu bibliotecznego na ul. Sprzymierzonych 6a zaprasza 1 lipca o godz.
15:00 Biblioteka Miejska. W programie m.in. spotkania autorskie z Tomem Justyniarskim i Arturem
Jarmutowskim.

W Dworku Chopina 1 lipca o godz. 19:00 recital fortepianowy Manuela Tevara.

W Teatrze Zdrojowym 2 lipca o godz. 19:00 koncert dla melomandow:
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KEODZKO
Juz w najblizszy piatek w KOK-u:
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Powiatowa i Miejska Biblioteka Publiczna zaprasza do uczestnictwa w wakacyjnej przygodzie:
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A tak w ogdle, to wakacje w Ktodzku przyniosa takie propozycje na lipiec:

3.07.,g.11.00 - 12.30 - zajecia taneczne / KOK
4.07.,g.10.00 - 12.00 - ,W bibliotece wszystko gra” - gry planszowe dla kazdego / PiMBP
g. 11.00 - 12.30 - zajecia plastyczne / KOK
5.07., g. 10.00 - 12.00 - Pozdrowienia z wakacji - warsztaty tworzenia pocztowek / MZK
g. 10.00 - 12.00 - ,W bibliotece wszystko gra” - gry planszowe dla kazdego / PiIMBP
g. 11.00 - 13.00 - Animacje w plenerze, Park Przyjazni Wojsk Gorskich / KOK
6.07., g. 10.00 - 12.00 - ,,W bibliotece wszystko gra” - gry planszowe dla kazdego / PIMBP
10.07., g. 11.00 - 12.30 - zajecia plastyczne / KOK
11.07., g. 10.00 - 12.00 - ,W bibliotece wszystko gra” - gry planszowe dla kazdego / PiIMBP
g. 11.00 - 12.30 - zajecia taneczne / KOK
12.07., g. 10.00 - 12.00 - Kacik matego jubilera - warsztaty tworzenia bizuterii / MZK
g. 10.00 - 12.00 - ,W bibliotece wszystko gra” - gry planszowe dla kazdego / PIMBP
g. 11.00 - 13.00 - Animacje w plenerze, Park Przyjazni Wojsk Gérskich / KOK
13.07., g. 10.00 - 12.00 - ,W bibliotece wszystko gra” - gry planszowe dla kazdego / PiIMBP
17.07., g. 11.00 - 12.30 - gry i zabawy / KOK
18.07., g. 10.00 - 11.30 - warsztaty plastyczne - tworzymy peruki / PIMBP
g. 11.00 - 12.30 - zajecia taneczne / KOK
19.07., g. 10.00 - 12.00 - Monotypia na wesoto - warsztaty tworzenia grafik / MZK
g. 11.00 - 13.00 - animacje w plenerze, Park Przyjazni Wojsk Gorskich / KOK
20.07., g. 10.00 - 11.30 - Teatrzyk Kamishibai, warsztaty tworzenia ilustracji do wierszy / PiMBP
24.07.,g. 11.00 - 12.30 - gry i zabawy / KOK
25.07., g. 10.00 - 11.30 - warsztaty plastyczne: projektujemy rysunki na koszulkach / PIMBP
g. 11.00 - 12.30 - zajecia taneczne / KOK
26.07., g. 10.00 - 12.00 - spotkanie z fotografem Tomaszem Gmerkiem / MZK
g. 11.00 - 13.00 - animacje w plenerze, Park Przyjazni Wojsk Gorskich / KOK
27.07., g. 10.00 - 11.30 - warsztaty plastyczne: tworzymy kartki z wakacji / PiIMBP
29.07., g. 20:00 - koncert Kubanczyk / OSiR, bezptatnie

Muzeum Ziemi Ktodzkiej zaprasza 18 lipca na godz. 16:00. Tym razem spotkanie w ramach 60-lecia
obchodoéw istnienia tej instytucji bedzie poswiecone Jezuickiemu theatrum sacrum. Stad kustosz
Joanna Stoklasek-Michalak czeka na zainteresowanych w kosciele jezuitdw na placu Koscielnym.
KUDOWA-ZDRO]

Coraz blizej do "Kudowskiej Gali". A co przygotowano?
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LADEK-ZDRO]J



Autorka powiesci kryminalnych Hanna Gren bedzie gosciem czytelniczek i czytelnikéw w ladeckiej
bibliotece:
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Na Rynku w kurorcie 29 bm. o godz. 19:00 wystapi orkiestra deta z Kroczyc w woj. slaskim.
MIEDZYLESIE

Na miare mozliwosci swoje swieto bedzie obchodzil Gowordow:
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NOWA RUDA

Co prawda wakacje juz trwajg, ale Miejski Osrodek Kultury chce ten fakt podkresli¢ specjalnym
wejsciem:
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Takze w ostatni pigtek czerwca rusza kino plenerowe:
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Natomiast w lipcu MOK proponuje udziat w zajeciach:
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POLANICA-ZDRO]
A w niedziele park Szachowy bedzie miejscem zmagan nordic walking:

9:30 - 12:30 - dziatalnos¢ biura zawodéw
10:45 - uroczyste otwarcie

10:50 - wspolna rozgrzewka 10 km
11:00 - START 10 km

12:45 - wspoélna rozgrzewka 5 km

13:00 - START 5 km

14:30 - dekoracje

15.00 - zamkniecie wydarzenia

RADKOW

W dniach 30.06 - 2.07 w Scinawce Sredniej, w hali sportowej, III Miedzynarodowy Konkurs Modeli
Kartownowych i Plastikowych. W pierwszym dniu lipca , w godz. 9:00 - 14:00 ekspozycja, w godz.
10:00 - 14:00 warsztaty, a w drugim dniu, w godz.: 9:00 - 13:00 ekspozycja i o godz. 13:30 ogtoszenie
wynikoéw konkursu.

STRONIE SLASKIE



Biblioteka Miejska organizuje spotkanie autorskie z Hanna Gren. To wydarzenie 6 lipca o godz.

16:00.

Przeglad zespotéw ludowych w parku Miejskim w przedostatnia niedziele lipca:
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Czy mozna nauczy¢ sie tanczy¢ w tydzien? Pono¢ tak:
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Z1r0TY STOK

Pétmaraton Gor Zlotych 1 lipca o g. 11:00 ze startem i metq na ztotostockim Rynku:
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Na zasygnalizowane wydarzenia wstep jest bezptatny!
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