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BYSTRZYCA KLODZKA (inf.zewn.). W gospodarstwie rolnym drewno wykorzystywane jest do
wielu celow, m.in. ogrzewania powierzchni mieszkalnej i gospodarczej, przygotowywania
karmy dla zwierzat, jako material budowlany. Wycinka drzew z uzyciem ostrych narzedzi, tj.
pilarek, siekier i pil, wiaze sie z ryzykiem powaznych w skutkach wypadkow. Ich przyczyna
najczesciej sa:

* niewlasciwy sposdb Scinki i obalania drzew (niewlasciwa organizacja stanowiska pracy,
nieporzadek w miejscu pracy, brak koordynacji przy pracy zespotowej),

* demontaz fabrycznych systemow bezpieczenstwa w pilarkach tancuchowych lub tarczowych,

* uzywanie niesprawnych, niewtasciwie konserwowanych narzedzi w zlym stanie technicznym (bez
oston, zabezpieczen czesci ruchomych, bez wtasciwej regulacji i niezbednych napraw),

* wykonywanie napraw i regulacji sprzetu przy wiaczonym napedzie,

* brak podstawowej wiedzy o zasadach pracy narzedziami do pozyskiwania drewna (np.
nieprawidtowe trzymanie pilarki fancuchowej),

* praca w nieodpowiedniej lub niewtasciwie zatozonej odziezy ochronnej oraz brak zabezpieczen
wzroku i stuchu,

* nieumiejetny sposdéb roztupywania drewna (niestabilny pieniek, przytrzymywanie reka klocow
drewna),

* stan psychofizyczny rolnika (stan zdrowia uniemozliwiajacy bezpieczng prace, wykonywanie
pracy po spozyciu alkoholu, zmeczenie, stres).
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PILARKA FANCUCHOWA - przygotowanie do pracy oraz ogélne zasady pracy tym narzedziem

Pilarka tancuchowa ze wzgledu na nieostoniety element tnacy, poruszajacy sie z predkoscia ok. 20
m/s, jest jednym z najniebezpieczniejszych narzedzi. Przed przystapieniem do pracy pilarka nalezy
przede wszystkim zapoznac sie z instrukcja obstugi a takze sprawdzi¢ dziatanie hamulca
bezpieczenstwa, stopien napiecia i ostros¢ tancucha, wyprofilowanie ogranicznika gtebokosci ogniw
tancucha, mocowanie ostrogi (jesli taka przewidzial producent) oraz obecnos¢ wychwytnika tancucha.
Lancuch powinien by¢ naciggniety tak, by nie zwisat z prowadnicy, a jednoczes$nie by mozna byto go
swobodnie przesuwac. Lancuch nalezy regularnie ostrzy¢. Podczas ostrzenia pilnikiem pamietaj o
zachowaniu odpowiednich katéw ostrzenia i jednakowej liczbie ,pociagnie¢”, o uzywaniu pilnika
okragtego o wlasciwej Srednicy, a przynajmniej raz w sezonie o oddaniu tancucha do profesjonalnego
ostrzenia w punktach serwisowych. Nalezy pamieta¢ takze o uzupemieniu oleju, ktéry odpowiada za
wlasciwe smarowanie prowadnicy pilarki tancuchowej. Jego poziom nalezy uzupetnia¢ przy okazji
uzupetniania paliwa.

ODZIEZ OCHRONNA

Prace przy pozyskiwaniu drewna nalezy wykonywaé¢ w spodniach z wktadka antyprzecieciows,

rekawicach, specjalnych butach na protektorze z metalowymi noskami oraz kasku z ochronnikami
stuchu i siatka zabezpieczajaca oczy lub w goglach. Przed przystapieniem do pracy nalezy sprawdzic,
czy stroj jest dokladnie zapiety i przylega do ciala, a buty - zasznurowane. Podczas kontaktu pily z



wldknami antyprzecieciowymi stosowanymi do produkcji odziezy antyprzecieciowej nastepuje
szybkie zaplatanie sie zebow tancucha, a w efekcie zatrzymanie sie urzadzenia.

STAN PSYCHOFIZYCZNY ROLNIKA

Praca przy pozyskiwaniu drewna zagrozona jest duzym ryzykiem wypadku, dlatego powinni ja
wykonywac¢ zdrowi i silni mezczyZzni. Przystepujac do pracy nalezy by¢ wypoczetym i
skoncentrowanym. Nigdy nie zaczynaj pracy, jesli twoje samopoczucie oraz stan fizyczny nie
gwarantuja bezpieczenstwa. Praca po spozyciu alkoholu jest niedopuszczalna!

BEZPIECZNE URUCHAMIANIE PILARKI SPALINOWE]

Bezpieczna prace pilarka gwarantuje uruchamianie jej ,z ziemi” lub w pozycji stojacej. Podstawa obu
technik jest unieruchomienie korpusu pilarki poprzez wlozenie stopy w uchwyt sterujacy (tylny) badz
Sci$niecie pilarki udami. Niemniej wazny jest sposéb trzymania pracujacego urzadzenia - rece
powinny znajdowac sie na uchwytach, jak najdalej od prowadnicy i tancucha. Wtaczona pilarka stuzy
wytacznie do pracy. Niedopuszczalne sa jakiekolwiek manewry pracujacym urzadzeniem,
niezwigzane z pozyskiwaniem drewna, np. chodzenie, wymachiwanie.

Nigdy nie nalezy unosic¢ pilarki powyzej linii barkow!

Praca pilarka wiaze sie z wysokim obcigzeniem organizmu spowodowanym wymuszong postawa ciata
(silne pochylenie plecéw ku przodowi). Powoduje to powstawanie urazow i dolegliwosci o
charakterze miesniowo-szkieletowym. Aby je zminimalizowa¢, prace podczas $cinki drzew nalezy
wykonywaé¢ w pozycji kucznej (zgiete nogi w kolanach) lub w przykleku, a przerzynke drewna — w
pozycji wyprostowane;.

SCINKA DRZEW STOJACYCH

Przed przystapieniem do Scinki drzew w sadzie lub wlasnym lesie nalezy zapewnic¢ sobie pomoc
drugiej osoby. Bezpieczna odlegtosé¢ miedzy pracujacymi osobami musi wynosi¢ dwie wysokosci
Scinanego drzewa. Niedopuszczalne jest przebywanie osob trzecich lub zwierzat w poblizu Scinanego
drzewa. Powinno sie uprzedzi¢ potencjalnie zagrozone osoby o zamiarze wykonywania pracy.

Podczas samego procesu Scinki nalezy trzymac sie nastepujacych zasad:

+ ustali¢ zasady porozumiewania sie w zespole,

* okresli¢ kierunek obalania drzewa,

* wyznaczy¢ i oczysci¢ (np. z gatezi, krzewoéw) Sciezki oddalania, dla bezpiecznego odejscia od
drzewa po zakonczeniu $cinki - na minimalna odlegto$¢ 5 metrow.

Jesli drzewo, ktore $cinasz ma Srednice wieksza niz kilkanascie centymetréw (>15) pamietaj o
$cinaniu z pozostawieniem tzw. zawiasy (niedopitu), ktéra gwarantuje utrzymanie kierunku obalania
i jego spowolnienie. Aby prowadnica pilarki nie uwiezta w drzewie lub by pien niespodziewanie sie
nie cofnat w kierunku sScinajacego, stosuj specjalne kliny wbijane w szczeline powstala po nacieciu
drzewa. Dzieki ich odpowiedniemu wbijaniu mozesz takze kontrolowac kierunek, w ktérym drzewo
ma spasc. Po zakonczeniu Scinki upewnij sie, ze na okolicznych drzewach nie wisza polamane gatezie.
Jesli $cinane drzewo zawisto, nigdy nie pozostawiaj go w takim stanie! Nie staraj sie odcinaé jego
poszczegdlnych kawatkéw, by samo spadto. Aby bezpiecznie Sciggna¢ zawieszone drzewo, uzyj
specjalnych narzedzi, np. dzwignio-obracaka, tirfora, kleszczy czy dragéw o odpowiedniej grubosci i
dtugosci.



Pod zadnym pozorem nie przechodz lub nie stawaj pod takim drzewem!

Po $cieciu drzewa nastepuje pozbawianie go gatezi (okrzesywanie). To réwniez czynnosé, podczas
ktorej dochodzi do wielu wypadkéw. Spowodowane sa one nieprzestrzeganiem zasad
bezpieczenstwa i higieny pracy. W czasie odciagania odcietych gatezi nalezy wlaczy¢ hamulec
bezpieczenstwa pilarki. Manewrowac pilarka nalezy tak, by zawsze byla ona ustawiona réwnolegle
do pnia $cietego drzewa. Nie wolno obcina¢ gatezi, ktérych nie widaé¢ w catosci. Nie nalezy stawac
na $cietym drzewie podczas okrzesywania, ani opiera¢ sie o nie noga lub obcina¢ galezi, gdy drzewo
nie lezy catkowicie na ziemi.

OBCINANIE GAEEZI I PRACA NA WYSOKOSCI

Prace zwigzane z obcinaniem galezi powinny by¢ wykonywane zespolowo. Gdy uzywamy drabiny,
nalezy ja posadowi¢ stabilnie. Dla bezpieczenstwa konieczny jest tez kask, a przez wzglad na
osypujaca sie kore, trociny i inne zanieczyszczenia - uzywac¢ ochrony oczu. Do $cinki na
wysokosciach warto wykorzystywac¢ pily na wysiegniku lub mniejsze i lzejsze tzw. pilarki
arborystyczne, takze w wersji elektrycznej - nie ma wtedy ryzyka wdychania spalin. W przypadku
skomplikowanych cie¢ czy trudno dostepnych drzew nalezy skorzysta¢ z pomocy profesjonalistow.

ZAYADUNEK, ROZEADUNEK ORAZ TRANSPORT DREWNA

Przy zatadunku i roztadunku drewna wazne jest nieprzekraczanie dopuszczalnych norm dZzwigania -
mezczyzni moga dzwigaé¢ do 30 kg przy pracy statej oraz 50 kg przy pracy dorywczej. Przedmioty
ciezsze niz 30 kg nie moga by¢ recznie podnoszone na wysokos¢ powyzej 4 m lub przenoszone na
odlegtos¢ przekraczajaca 25 m. W przypadku kobiet przy recznym podnoszeniu i przenoszeniu
ciezaréw (po powierzchni ptaskiej) masa towarow nie moze przekroczy¢: 12 kg - przy pracy statej, 20
kg - przy pracy dorywczej, a przy recznym przenoszeniu ciezarow pod gore (po pochylniach,
schodach, itp.) masa towarow nie moze przekroczy¢: 8 kg - przy pracy statej, 15 kg - przy pracy
dorywczej. Przy tadowaniu drewna na przyczepe warto postugiwaé sie narzedziami utatwiajacymi
jego transportowanie capinami i kleszczami. Nalezy rowniez pamieta¢ o zabezpieczeniu dtoni
rekawicami ochronnymi, a stép - obuwiem roboczym z metalowymi noskami.

tadunek umiejscowiony na przyczepie nalezy starannie zabezpieczy¢, spinajac go pasami. W ten
sposob zagwarantujemy jego stabilno$¢ oraz ograniczymy mozliwos¢ przypadkowego upadku.
Bezwzglednie nalezy pamieta¢ o tym, zZe nie wolno przebywaé¢ na transportowanym drewnie,
zaczepie lub jakimkolwiek innym miejscu nieprzeznaczonym do transportu osob. Zabrania sie jazdy z
wylaczonym silnikiem lub rozlgczonym napedem (w pozycji luzu). Podczas transportu nalezy unikac
gwattownego hamowania, nagtych i ostrych skretdéw, zas jechac¢ z bezpieczna predkoscia.

Osoby pracujace przy roztadunku drewna przed rozpoczeciem pracy powinny ustali¢ miedzy soba
sposéb komunikowania sie. Drewno nalezy wytadowaé¢ na terenie obejScia, w miejscu do tego
przeznaczonym, z dala od ciagdw komunikacyjnych, na stabilnym, réwnym i uporzadkowanym
podiozu. Przy roztadunku nalezy takze zabezpieczy¢ przyczepe przed niekontrolowanym ruchem.
Nigdy nie zrzucaj drewna w sposdéb chaotyczny! Stos powinien by¢ starannie utozony, zabezpieczony
przed przemieszczeniem czy rozpadnieciem. Podczas prac przy wytadunku drewna niedopuszczalna
jest obecnos¢ oséb postronnych.

PRZERZYNKA, CIECIE ORAZ LUPANIE DREWNA

Przed rozpoczeciem przerzynki, ciecia czy tez tupania drewna nalezy zadbac o porzadek w miejscu
wykonywania pracy. Nie wolno zapomnie¢ o dobrym oswietleniu, srodkach ochrony osobistej



(ochronie dtoni, stop, gtowy, uszu i oczu) oraz o dokladnym sprawdzeniu stanu technicznego
narzedzi, ktérymi bedziemy pracowaé. Warto stosowac specjalne kozly, ktére zmniejszaja
uciazliwosé pracy.

Jesli uzywamy pilarki tarczowej (krajzegi), nalezy ustawié¢ ja na réwnej i stabilnejpowierzchni i
zabezpieczy¢ przed przesuwaniem, a takze sprawdzi¢, czy wszelkie ostony zabezpieczajace sa
doktadnie umocowane i czy pasy transmisyjne sa odpowiednio napiete. Jesli ostona gornej czesci
plyty jest regulowana recznie, ustaw ja na wysokosci do 10 mm nad ptaszczyzna przerzynanego
materiatu. Warto zwréci¢ uwage na kabel - jego izolacja zewnetrzna powinna by¢ nieuszkodzona.
Wazne jest tez, by byt on oddalony od mechanizmu tnacego. Na stanowisku pracy powinien panowac
porzadek, by nie doszto do potkniecia sie o drewno. Nie wolno wchodzi¢ na urzadzenie,
szczegolnie jesli jest wlaczone, a obstugiwac je moze wylacznie fachowo wyszkolona obstuga. Osoby
postronne, przede wszystkim dzieci, tak samo jak osoby bez odpowiedniego przeszkolenia, powinny
znajdowac sie poza zasiegiem urzadzenia. Uprzedz o zamiarze uruchomienia maszyny inne osoby
pracujace w poblizu. Pracujacej maszyny nie wolno pozostawia¢ bez nadzoru. Przed opuszczeniem
miejsca pracy nalezy wylaczac silnik i zaczeka¢ do jego zatrzymania. Nie usuwaj odpadéw ze stotu
rekami, kiedy obraca sie tarcza. Przed osadzeniem tarczy pily oczys¢ plaszczyzny styku tarczy z
pierscieniem dociskowym, np. z trocin, co utatwi rownomierne zacisniecie przylegajacych ptaszczyzn.
Nastepnie sprawdz, czy tarcza jest zamocowana pewnie oraz centrycznie, aby uniknac¢ jej rzucania,
czyli tzw. bicia. Zeby pity winny by¢ dobrze naostrzone, nalezycie rozwarte i o wierzchotkach na
jednakowej wysokosci. Warto pamietac, ze stosowanie klina rozszczepiajacego chroni przed
odrzutem drewna przerzynanego wzdtuz. Klin nalezy ustawié¢ w plaszczyznie pily tak, aby odlegtosé
jego krawedzi wewnetrznej od zebdw nie przekraczata 2 mm, a wierzchotek klina znajdowat sie o 2
mm nizej od wierzchotka tarczy pity. Jesli przygotowujesz sie do pracy na pilarce z posuwem
zmechanizowanym, sprawdz, czy dobrze dziata urzadzenie przeciwodrzutowe. Uzywajac pit
tarczowych nalezy pamietac, by nie zbliza¢ palcéw do ostrza, a drewno przesuwac popychaczami.
Warto takze dobrac tarcze i rodzaj zebdw do grubosci cietego surowca. Do przerzynki na opat
stosuje sie takze specjalne pilarki, gdzie drewno na tarcze naprowadza sie za pomoca specjalnej
rynny, co zapobiega kontaktowi dloni z ostrzem. Osoba pracujaca przy pilarce powinna stosowac
odziez przylegajaca do ciata. Rekawy przy napiestkach powinny by¢ opiete lub zawiniete powyzej
tokci. Luzna odziez to niebezpieczenstwo pochwycenia przez ostre, ruchome elementy urzadzenia.
Nalezy tez pamietac, ze podstawowym wyposazeniem pilarza powinny by¢ ochronniki stuchu,
ochronne okulary i kask.
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W przypadku lupania drewna siekiera nalezy pamietac¢ o jej wczesniejszym sprawdzeniu.
Szczegolna uwage nalezy zwrdcic¢ na ostrze: poziom jego naostrzenia, a takze osadzenie.

Niemniej wazny jest stan styliska, zarowno drewnianego, jak i z tworzywa sztucznego. Wszelkie
pekniecia, otarcia i uszczerbki moga wplywac na poziom bezpieczenstwa podczas pracy siekiera.
Nalezy pamieta¢ takze o tym, by pieniek stuzacy do rabania byt odpowiedniej wysokosci i stabilnie
spoczywat na podiozu.

Podczas lupania pod zadnym pozorem nie wolno przytrzymywac¢ drewna rekoma! Zawsze
nalezy stosowac rekawice oraz okulary ochronne.
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