Waloryzacja - dodatkowe pieniadze z ZUS-u
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KRA]J (inf. zewn.). Ruszyla coroczna waloryzacja emerytur i rent. Wyplaty rosna o ponad 4
proc. Minimalna emerytura jest teraz wyzsza o 50,88 zl. Podwyzke juz zobaczylo na swoich
kontach prawie milion seniorow.

Co roku, w marcu emeryci czekaja na wieksze wyptaty z ZUS-u. Juz dzisiaj do niektérych z nich
trafity zwaloryzowane emerytury i renty. Chodzi o te osoby, ktére co miesiac dostaja swoje pieniadze
z ZUS-u w pierwszym dniu.

- W tym roku oficjalnie opublikowany wskazZnik waloryzacji emerytur i rent wynosi 104,24 proc.
Wysokos¢ wskaznika zalezy od wzrostu cen towardw i ustug oraz od wzrostu przecietnego
wynagrodzenia w Polsce - méwi Iwona Kowalska-Matis, regionalny rzecznik prasowy ZUS-u na
Dolnym Slasku. - Jezeli chcemy sami sprawdzié, o ile wzrosnie nam emerytura lub renta, wystarczy
pomnozyc je przez wartos¢ wskaznika.

Kazdy emeryt i rencista otrzyma decyzje z ZUS z podana nowa kwota, a podwyzszone swiadczenie
zostanie wyptacone w dotychczasowym terminie wyptaty juz w marcu.
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- Waloryzacje przeprowadzamy co roku, z urzedu, wiec nie wymaga ona Zadnych wnioskow od
naszych seniorow - wyjasnia I. Kowalska-Matis.

Jakie wyplaty z ZUS-u rosna?

W ZUS-ie waloryzacji podlegaja tzw. $wiadczenia dlugoterminowe: emerytury, renty z tytutlu
niezdolnosci do pracy, renty rodzinne, nauczycielskie $wiadczenia kompensacyjne a takze dodatki do
tych swiadczen, np. dodatek pielegnacyjny czy dodatek dla sierot zupelnych, swiadczenia i zasitki
przedemerytalne oraz renty socjalne. Waloryzacja obejmuje swiadczenia przyznane do konca lutego
2021 roku.

Minimalna emerytura w gore

W zwiazku z waloryzacja wzrosta miedzy innymi minimalna emerytura. Otrzymuja ja osoby, ktére
zgromadzily niewiele sktadek emerytalnych, ale maja dtugi staz ubezpieczeniowy (kobieta - co
najmniej 20 lat, mezczyzna - co najmniej 25 lat). Od 1 marca minimalna emerytura wynosi 1250,88 zt
brutto, czyli o 50,88 zt wiecej niz dotychczas. Tak samo wzrosta minimalna renta z tytutu catkowitej
niezdolnosci do pracy, renta rodzinna i renta socjalna. 1250,88 zt wynosi rowniez swiadczenie
Mama4plus dla oséb, ktére nie maja emerytury lub renty.

Minimalna renta z tytutu czes$ciowej niezdolnosci do pracy, to od marca 938,16 zi. Swiadczenie
przedemerytalne wzrosto do 1262,34 zt. Dodatek pielegnacyjny wynosi teraz 239,66 zt.
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