Pobiegna dla zdrowia i zabawy
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KAREOW - gm. Radkéw (inf. wt.). Doskonale warunki $niegowe az kusza do relaksu na
wolnym powietrzu. I do takiego zacheca Gminne Centrum Kultury, Sportu i Turystyki w
Radkowie, ktore organizuje VIII Bieg Pabla w Karlowie. Haslo przewodnie zawodow:
"Biegamy dla zdrowia i zabawy".
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Jak komunikuje dyrektor CKSiT Marek Kusiakiewicz - bieg zostanie rozegramy na dwoéch
dystansach i technika dowolna - 5 km (amatorzy) i 10 km (open). Tym razem jednak - z powodu
koronawirusa - nie w formie tradycyjnej, lecz za posrednictwem platformy www.ridewithgps.com .

Rywalizacja bedzie prowadzona od 20 stycznia do 7 lutego br., a udziat w niej nie jest zwiazany z
optata startowa. Szczegdty uczestnictwa sa zawarte w regulaminie: Regulamin VIII Biegu Pabla
Kartéow 2021.
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