Bieg po podkowe

Napisano dnia: 2019-03-18 13:35:06
[=]

SWIECKO (gm. Klodzko). Przeszlo 170 zawodnikéw i zawodniczek na starcie biegu
gléwnego - 10 km oraz bieg dzieci w kilku kategoriach wiekowych. Do tego wiosenna aura,
rekreacyjna atmosfera i... najprawdziwsze podkowy. Tak bylo podczas III ,Biegu po
Podkowe”, ktory odbyl sie 17 bm. za sprawa Klubu Lekkoatletycznego Ziemi Klodzkiej.
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Tegoroczna edycja ,Biegu po Podkowe” pokazala, ze na terenie gminy Ktodzko sa wszelkie warunki
ku temu, aby organizowac¢ ciekawe imprezy sportowe: teren, zaplecze, a przede wszystkim ludzie z
pomystami i checia do dziatania. Tym razem - w biegu gtéwnym - wystartowaty 173 osoby - kobiety i
mezczyzni.
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- Bytam na tym biegu juz trzeci raz i wreszcie dopisata pogoda. Ogdlnie lubie wiejskq sielanke, wiec
jezeli zdrowie pozwoli, bede na kazdej edycji. Organizacja z roku na rok jest coraz lepsza, no i tyle
szczesliwych ludzi - mozna czerpac¢ pozytywnq energie - dzieli sie swoimi odczuciami zawodniczka
Klubu LKS Iskra Jaszkowa.
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- Trasa bardzo mi sie podobata, cho¢ nie powiem - byta bardzo wymagajqca: duzo podbiegow, dobrze
oznaczona. To byt dla mnie taki maty sprawdzian przed kolejnymi startami i juz wiem, co jest do
poprawy. Oczywiscie jestem zadowolona z wyniku i na pewno wroce tu za rok - méwi Ewa
Karatkow - zawodniczka z ziemi klodzkiej.
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- Juz po raz trzeci wspdlnie z Osrodkiem Jezdzieckim ,Ktodzka Roza” zorganizowalismy bieg, a
wtasciwie biegi po Podkowe. Tegoroczna edycja byta bardzo udana; wysoka frekwencja, piekna
pogoda, znakomici zawodnicy to wszystko ztozZyto sie na piekny bieg. Dziekuje wszystkim
uczestnikom, wolontariuszom oraz sponsorom Biegu - podsumowuje Michal Wos - pomystodawca i
szef Klubu Lekkoatletycznego ZK.
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Honorowym starterem biegu gldéwnego byt woéjt Zbigniew Tur, ktéry z kolei na mecie dekorowat
zawodnikéw medalami i podkowami - znakiem rozpoznawczym tej imprezy. Jedna z tych ostatnich
trafita rowniez do samego gospodarza gminy za duze wsparcie przy organizacji tego wydarzenia
udzielone przez lokalny samorzad.
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Nie zabrakto tez innych sponsoréw - oséb i firm prywatnych. Dla nich rowniez byly podkowy -
prawdziwe, ciezkie - na szczescie nie tylko biznesie.
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Dla porzadku podajemy, iz w klasyfikacji generalnej do mety najszybciej dobiegli: 1. Krzysztof Jilek
(ULKS Bystrzyca Ktodzka), 2. Pavel Brydl (Trutnov Muay Running Team), 3. - Radostaw Boniec
(Zary). Komplet wynikow znajduje sie na:
https://time-sport.pl/wyniki-17-03-2019-iii-bieg-po-podkowe/
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