Z Fundacja "Pomost" ku readaptacji wiezniow
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KLODZKO. W Zakladzie Karnym przebywali przedstawiciele Fundacji ,Pomost” z Zabrza.
Przyjechali z ciekawa propozycja dla wiezniow, ktorzy niebawem zakoncza odbywanie kary.
O tym spotkaniu pisze na stronie internetowej jednostki kpt. Radostaw Majewski:

»W dniu 08.02.2019 roku pacjentéw Oddziatu Terapeutycznego dla Skazanych Uzaleznionych od
Srodkéw Odurzajacych lub Substancji Psychotropowych Zaktadu Karnego w Ktodzku odwiedzili
Edward Szeliga - zalozyciel oraz prezes powstatej w 2012 roku Fundacji ,Pomost” - i Karolina
Habrylo. Fundacja zajmuje sie readaptacja bylych wiezniéw. Prowadzi w Zabrzu osrodek, w ktorym
kilkadziesiat 0s6b w kontrolowany sposéb wraca do zycia spotecznego. Organizuje dla nich roczne
programy, pozwalajace wiezniom - po okresie spedzonym za kratami - na nowo przystosowac sie do
obowiazujacych norm spotecznych. Program powstat we wspotpracy z naukowcami z Katolickiego
Uniwersytetu Lubelskiego. W ciagu dwdch lat kursy readaptacyjne ukonczyto 26 oséb i - jak mozna
przeczytac na stronie internetowej fundacji - zaden z podopiecznych nie wrdcit za kraty. Fundacja
funkcjonuje dzieki wsparciu instytucji publicznych oraz oséb prywatnych.
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Nie ma zadnych watpliwosci, ze fundacja ta wprowadza potrzebna zmiane spoteczna. Powrot do
spoteczenstwa po wyjsciu z wiezienia mozna poréwnac do sytuacji kryzysowej, dla zrozumienia
ktorej i w konsekwencji stworzenia efektywnego programu readaptacji spotecznej wazne jest
uwzglednienie szerokiego spektrum czynnikéw takich jak: biologicznych, spoteczno-kulturowych
oraz psychologicznych.

W zorganizowanym spotkaniu udzial wzieli prawie wszyscy pacjenci przebywajacy obecnie w
tutejszym Oddziale Terapeutycznym. Miato ono charakter interaktywny. Osadzeni chetnie
podejmowali dyskusje na rézne tematy koncentrujace sie jednak na procesie trzezwienia i ich
przysztosci. Warto dodac, ze prezes Szeliga jest bylym wiezniem, ktéry przebywal w klodzkim
Oddziale Terapeutycznym dla Skazanych Uzaleznionych od Srodkéw Odurzajacych lub Substancji
Psychotropowych. Pracujac jako terapeuta doswiadczenie to wykorzystuje w kontakcie z pacjentem;
wlasnym przyktadem pokazuje, ze terapia uzaleznienia moze by¢ skuteczna”.
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