Nowa Ruda podejmuje ponad 300
taekwondzistow
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KRA]J / ZIEMIA KEODZKA. Po raz pierwszy w swojej historii Nowa Ruda bedzie miejscem
zawodow odbywajacych sie w ramach Pucharu Polski Taekwon-do Senioréw i Juniorow. W
dniach 1 - 3 marca br. w miescie nad Wlodzica o miano najlepszych ma rywalizowa¢ okotlo
300 zawodniczek i zawodnikéw z réznych stron kraju, ktorym towarzyszyc¢ beda trenerzy,
dzialacze klubowi i opiekunowie.
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Klub Taekwon-do ITF Nowa Ruda, Polski Zwigzek Taekwon-do, Starostwo Powiatowe w Klodzku i
Urzad Miejski w Nowej Rudzie sa organizatorami masowych zawodoéw sportowych, ktére objat
patronatem burmistrz Tomasz Kilinski. Przez pierwszy weekend marca br. w hali Centrum
Turystyczno-Sportowego w Stupcu toczy¢ sie beda walki o prymat. Pierwsze z nich rozpoczna sie 2
marca o godz. 9:00 z przerwa o godz. 13:00, w trakcie ktorej nastapi uroczyste otwarcie Pucharu
Polski. Ciag dalszy walk przewidziano nastepnego dnia - rowniez od godz. 9:00.

- Zawody zostang rozegrane wedtug regulaminu wspoétzawodnictwa sportowego ITF i PZTKD -
informuje trener Roman Lewicki z noworudzkiego klubu.

Zaréwno w kategorii juniorow oraz senioréw przeprowadzone zostana konkurencje: uktady, walki,
techniki specjalne oraz walka aranzowana.
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