Pobiegli solo i rodzinnie
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JANOWIEC (gm. Bardo). Mieszkancy malowniczej wioski nie po raz pierwszy przekonuja o swojej
aktywnosci. Z jednej strony czynia ja piekniejsza, z drugiej - sprzyjajaca relaksowi. Mogli o tym sie
przekonac uczestnicy jedynego na ziemi ktodzkiej i zabkowickiej biegu rodzinnego, ktory
zorganizowano w miniona sobote.
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Kilkadziesiat osob wzieto udzial w plenerowych zawodach biegowych w Janowcu. Ich
pomystodawcami byli Katarzyna Graban i Piotr Kociotowicz. Z pomoca innych wytyczyli dwa
dystanse, z ktorych dla kategorii rodzinnej przeznaczono ten o dtugosci 1,2 km, za$ dla biegu
gtéwnego - 5 km. Do tatwych nie nalezaly, ale co tam dla startujacych. Kazdy, kto dat im rade mogt
poczuc sie zwyciezca.

W roli konferansjera wystapita sottyska Barbara Sowa, ktéra nieraz podkreslata, Zze na janowczan
zawsze moze liczy¢, w tym na Grupe Odnowy Wsi Janowiec.
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