
Po III Półmaratonie Sowiogórskim
Napisano dnia: 2016-09-29 21:17:00

LUDWIKOWICE KŁODZKIE (gm. Nowa Ruda). Blisko 300 biegaczek i biegaczy rywalizowało tutaj
w ramach Runner's World Superbieg na 10 lub 21 km. Najwyższym punktem na trasie półmaratonu
była Wielka Sowa. Na tym dłuższym dystansie najlepszym okazał się Paweł Bogdał przed Danielem
Krasulakiem i Jakubem Gorzelańczykiem. Spośród kobiet triumfowała Anna Kącka przed Sylwią
Bondarą i Lidią Niekraś.

Na 10 km najlepszymi byli Bartłomiej Wojsław przed Jerzym Słobodzianem i Toomaszem Jabłońskim
oraz Dominika Łabuda przed Anną Dziewiedzką i Moniką Dudek.

A już 9 października br. w Świeradowie-Zdroju trzecia edycja biegu 4F Świeradów RUN. Uczestnicy
pbiegną na dystansach: 2,5, 10 i 15 km.

Opr. (bwb)


