Superbieg po Gorach Sowich
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BIELAWA. Po upalnej sobocie niektérzy na pewno obawiali sie starcia z gorskimi szlakami, ktorymi
wiodla trasa gorskiego pdtmaratonu i dziesiatki ze startem i meta nad zalewem w Bielawie.
Tymczasem w nocy spadt deszcz i to on mdgt stac sie gtdéwnym przeciwnikiem biegaczy, zajmujac
miejsce palacego dzien wczesniej stofica. Rano w niedziele padac¢ jednak przestato, a warunki do
biegania okazaly sie idealne.

Blisko trzysta osob zapisalo sie do udziatu w zawodach i o godzinie 11:00 wiekszos$¢ z nich wyruszyta
na trase. Trase, ktora w opinii wielu uczestnikéw byta nie tylko trudna, ale rowniez piekna i przede
wszystkim zréznicowana. Trudno sie dziwic¢ - masyw Kalenicy dostarcza wrazen i stwarza wiele
mozliwosci co do wyboru ciekawych tras biegowych. Zbiegi, podbiegi - zaréwno te tagodne, jak i te
trudniejsze, bardziej techniczne, obfitujace w gorskie wykroty, kamienie i korzenie, waskie Sciezki,
szerokie drogi - to wszystko znow na kolejnej edycji biegowego cyklu po prostu byto. Lokalizacja
startu i mety pozwolita wyprowadzic¢ biegaczy wtasciwie od razu w gory, a tam trzeba juz byto sobie
radzié. I po prostu biec.

Biegajaca Bielawa od dawna sie szykowatla na te zawody, wiec trudno sie dziwi¢, ze zwyciestwo
padto tupem gospodarzy: pétmaraton wygrat Patryk Chrzanowski (Bielawska Akademia Biegania)
przed Ireneuszem Ciara z Redzin i Sebastianem Grodeckim (KB Zdyszani Chocianéw).
Przebiegniecie pétmaratonu zajeto zwyciezcy 1 h 32 min. i 32 sek.

Rywalizacje kobiet wygrata bielawianka Paulina Wojtanowska (Bielawska Akademia Biegania) przed
Bozena Morawska ze Swidnicy (Wielka Sowa) i Dorota Silarska ze Zlotego Stoku (Wosiek Team).

Na krétszym dystansie wygrat wracajacy na gorskie trasy Marek Swoboda z Watbrzycha (Byledobiec
Anin) przed Radostawem Puchalg (KB Sobotka) i Pawtem Drozdowskim z Bielawy. Panie: 1. Danuta
Piskorowska (Team LUKS Zérawina - Wroctaw), 2. Anna Kacka z Zakopanego (Dare2be Team), 3.
Paulina Szarzynska ze Swiebodzic (Sudeckie Wycieczki Biegowe).

Tradycyjnie dekorowano najlepsze zawodniczki i zawodnikéw w kategoriach wiekowych i biegowe
teamy w Kklasyfikacji druzynowej. Cykl RWSB powoli zbliza sie do jesiennych startow, a co za tym
idzie do wynikow w klasyfikacji generalnej, ale na te musimy jednak poczekac¢ az do
pazdziernikowego biegu 4F Swieradéw RUN.

Na razie mamy w startach dtuzsza przerwe, po ktorej znow wracamy w Gorach Sowie i to powinna
by¢ mita niespodzianka dla tych wszystkich, ktorym sowiogorskich wrazen wcigz mato. 29 wrzesnia
zapraszamy na III Pétmaraton Sowiogorski do Ludwikowic Ktodzkich. Na druga strone gor.
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