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Zainteresowały  Cię  egzaminy  Cambridge  i  chcesz  dzięki  nim  potwierdzić  swoje  umiejętności
językowe? A może zmotywowały Cię do nauki angielskiego? W tym artykule podpowiemy Ci, jaki jest
optymalny czas na opracowanie materiału. Czytaj dalej i dowiedz się więcej!

Przygotuj się do egzaminu Cambridge krok po kroku
Przygotowanie do egzaminu Cambridge to proces, który wymaga przemyślanej strategii działania,
motywacji i skupieniu na celu. Oto kilka kroków, które pomogą Ci efektywnie przygotować się
do tego ważnego sprawdzianu umiejętności językowych.
 

Sprawdzenie terminu i rejestracja na egzamin
Pierwszym krokiem w przygotowaniach do egzaminu jest ustalenie terminu, na który zamierzasz
przystąpić do egzaminu, oraz zarejestrowanie się na niego. Wybrane centrum egzaminacyjne
Cambridge powinno zaproponować datę odległą o kilka miesięcy, abyś mógł skutecznie zaplanować
naukę.  Bez  obaw,  terminów  jest  sporo,  a  egzaminy  odbywają  się  przez  cały  rok.  Rejestracja
zazwyczaj odbywa się online i najlepiej zrobić to z wyprzedzeniem, aby mieć motywację i pewność,
że limit osób nie zostanie wyczerpany.
 

Wybór metody nauczania
Kiedy  już  wiesz,  kiedy  będziesz  zdawać  egzamin,  czas  zdecydować  o  metodzie  przygotowań.
Skorzystanie  z  kursu  w  szkole  językowej  jest  często  rekomendowaną  opcją,  ponieważ
profesjonalni  lektorzy  mają  doświadczenie  w  przygotowywaniu  kandydatów  do  tego  typu
certyfikatów. Możesz wybierać między zajęciami indywidualnymi, grupowymi czy kursami online –
wszystko zależy od Twoich preferencji, stylu nauki oraz budżetu.
 

Zapoznanie się z wymaganiami egzaminu
Ważnym krokiem jest szczegółowe zapoznanie się z wymaganiami egzaminacyjnymi. Cambridge
English oferuje szeroki zakres egzaminów, od podstawowych po zaawansowane, a każdy z ich
ma nieco inne wymagania. Zrozumienie formatu testu, rodzajów zadań i wymaganego zakresu
pozwoli Ci przyspieszyć naukę. 
 

Systematyczna nauka
Regularność, wykorzystanie sprawdzonych materiałów nauczania i korzystanie ze starych arkuszy
egzaminacyjnej pozwolą Ci opanować umiejętności w optymalnym czasie. 
 

https://lincoln.edu.pl/warszawa/centrum/


Od czego zależy czas przygotowania do egzaminu Cambridge?
Przede wszystkim wszystko zależy od tego, na jakim poziomie językowym jesteś. Dla jednych
przygotowania będą wiązały się z dużym naciskiem na słownictwo, gramatykę czy rozumienie ze
słuchu.  Dla innych zdanie egzaminu Cambridge będzie tylko formalnością,  bo mają opanowane
umiejętności do perfekcji i potrzebują jedynie potwierdzenia tego odpowiednim certyfikatem.
Oceń realnie to,  na jakim etapie zaawansowania jesteś oraz jaki  rodzaj  egzaminu chcesz zdać.
Wysoki pułap może okazać się pożądany np. przez pracodawców na całym świecie, ale z drugiej
strony wymaga dużego przygotowania.  Nie przeceniaj swoich sił,  żeby nauka nie stała się
przykrym obowiązkiem. Rozpocznij od wykonania testu, który jest dostępny w większości szkół
językowych, takich jak Lincoln. Na jego podstawie dowiesz się, które egzaminy Cambridge są dla
Ciebie.
Nie  odkładaj  nauki  na  ostatnią  chwilę.  Zdobycie  nowych  umiejętności  językowych  będzie
wymagało kilku miesięcy, a nawet roku przygotowań. Wszystko zależy od predyspozycji oraz
wybranej formy nauki. Warto też zastanowić się nad liczbą godzin tygodniową lub miesięczną, kiedy
jesteś w stanie przysiąść do zadań.
Trzeba też wziąć pod uwagę sytuacje losowe oraz terminy, w których nie będziesz mógł się uczyć, np.
święta,  impreza  rodzinna  czy  wyjazd.  Przykładowo,  bazując  na  szkole  językowej  Lincoln,
przygotowania do egzaminu Cambridge zajmuje średnio 56 lekcji  po 45 minut.  Zajęcia
obejmują też mówienie, prowadzenie konwersacji oraz gramatykę w praktyce.
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