Rosliny idealne do ogrodu zimowego w
polskim klimacie - co wybrac?
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Ogrdd zimowy to ciekawa propozycja dla 0séb, ktére chca cieszy¢ sie zywymi roslinami i obecnoscia
natury przez caly rok. By taki ogréd zatozy¢ i prowadzi¢, trzeba jednak zadba¢ o prawidtowy dobér
roslin. Dowiedz sie, ktore rosliny wybrac pod katem naszego klimatu.

Rosliny do ogrodu zimowego bez ogrzewania

Planujac to, co zasadzi sie w ogrodzie zimowym, trzeba wzia¢ pod uwage temperature. Jesli ogrod
nie bedzie dobrze ogrzewany, niestety wiele z popularnych roslin po prostu obumrze i na wiosne nie
odbije po okresie zimowym. Niezaleznie od tego, ktore rosliny sie wybierze, trzeba zadbac o to, by w
ogrodzie zimowym nie bylo mniej niz okoto 10 stopni Celsjusza. W przeciwnym razie moze to
negatywnie odbi¢ sie na roslinach.

Stosunkowo niskie temperatury dobrze znosza takie rosliny, jak bluszcze, kaktusy, czy zielistki.
Ponadto mozesz decydowac sie na hibiskusy, wawrzyny, paprotniki, jaSmin i drzewka cytrynowe.
Powinny one wytrzymac niska temperature, jednak w skrajnych sytuacjach warto nieco dogrzac taki
ogrod.

Rosliny do ogrodu zimowego ogrzewanego

Jesli jednak oranzeria jest ogrzewana, ma sie zdecydowanie wieksze mozliwosci. Mozna wtedy
wykorzysta¢ wlasciwie wiekszos$¢ roslin, ktére standardowo uprawia sie w domu. 15-18 stopni
Celsjusza - to idealna temperatura, ktora lubia ogrody zimowe Poznan to miasto, w ktérym z
powodzeniem mozna znalez¢ specjalistow do zatozenia takiego ogrodu.

Czym ogrzewac ogrod zimowy, by hodowac rosliny?

Planujac ogrzewanie do ogrodu, trzeba uwzgledni¢, by temperatura byta stosunkowo stata. Jesli
dojdzie do wysokich mrozéw tego typu, ogrody stosunkowo szybko sie ochtadzaja. Warto wtedy
zastosowac¢ dodatkowe ogrzewanie jesli standardowe sobie nie poradzi. Najtatwiej maja wlasciciele
ogrodow zimowych wystawionych na potudnie. W takiej sytuacji ogréd bedzie naturalnie ogrzewany
promieniami stonecznymi. Jesli dopiero planujesz zatozenie ogrodu i masz taka mozliwos¢, zdecyduj
sie na taka lokalizacje. Najmniej dogrzane stoncem beda ogrody ulokowane od péinocy budynku.

Warto pamietac, ze rdzne rosliny lubia zr6znicowany poziom nastonecznienia. Majac ogrod zimowy
od strony potudniowej, najlepszym wyborem beda fikusy, koleusy, czy oleandry. Sa to rosliny ciepto i
Swiatlolubne. Od strony péinocnej lepiej poradza sobie paprocie, bluszcze i wawrzyny - maja
najmniejsze wymagania pod tym wzgledem. Jesli jest taka potrzeba, zawsze mozesz zastosowac
specjalne lampy do naswietlania roslin.
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