Udat sie sportowo-rekreacyjny piknik
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JASZKOWA DOLNA - gm. Ktodzko (inf. wi.). Po dwuletniej przerwie powrocily tutaj biegi
gorskie. Ich dwudziesta edycja wystartowala w samo niedzielne popoludnie na boisku
sportowym z udzialem bardzo duzej liczby startujacych os6b oraz niemalej liczby kibicow.
Tych drugich bylo najwiecej w przypadku biegow z udzialem dzieci.
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Wéjt Zbigniew Tur, przewodniczacy rady gminy Ryszard Jastrzebski i cztonek Zarzadu Powiatu
Ktodzkiego Ryszard Niebieszczanski dali poczatek piknikowi rekreacyjno-sportowemu w Jaszkowej
Dolnej. To miejsce juz dawno nie goscito az tylu 0osob naraz, w dodatku w kazdym wieku, co stato sie
za sprawa organizatorow imprezy o miedzynarodowym charakterze. Okazalo sie, ze obok
uczestnikdw polskich pojawili sie rowniez z Ukrainy i Czech. Tym samym hasto "Sport taczy
pokolenia i narody" znalazto potwierdzenie w rzeczywistosci.
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Jeszcze przed przeprowadzeniem konkurencji biegowych na wielu dystansach, w zaleznosci od grupy
wiekowej, w kilku miejscach boiska realizowano zadania wynikajace z projektéw transgranicznych, a
aktywizujace i integrujace spotecznosé. Mozna byto skorzysta¢ z porad prozdrowotnych, oferty
handlowej lub gastronomicznej, pozby¢ sie nadmiaru energii na urzadzeniach temu sprzyjajacych, a
nawet samemu upiec sobie kietbaske.

Najbardziej absorbowaty uwage wszystkich zgromadzonych juz wspomniane biegi - i trawiaste, i
gorskie. Pierwsze byly adresowane do mtodszych uczestnikow, drugie - do starszych. I co ciekawe -

nie byto lepszych i gorszych zawodniczek i zawodnikdéw, bowiem wszyscy, ktorzy dobiegli do mety
otrzymali pamigtkowe medale.
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