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NOWA RUDA (inf. wł.). Po kilkunastodniowym pobycie na obozie sportowym w Darłówku nad
Bałtykiem do domów powróciło 24 adeptów Klubu Taekwon-do ITF działającego w mieście
nad Włodzicą. Zorganizowano go wspólnie z MKST Bystrzyca Kłodzka dka większej grupy
młodziutkich i młodych taekwondzistów.

- Przez 10 dni zawodnicy ciężko trenowali. Obozowy czas dzielili między treningi i morskie kąpiele.
Mieli  także  okazję  pływać pirackim statkiem,  bawić  się  na  ekstremalnych atrakcjach wesołego
miasteczka oraz spędzić relaksujące chwile w lokalnym aquaparku. Wszyscy wrócili szczęśliwi, z
olbrzymim  bagażem  nowych  doświadczeń  i  wspomnień  -  informują  klubowi  trenerzy  Roman
Lewicki i Magdalena Sawczuk.
 

Dla noworudzkiego klubu to był pierwszy w jego historii taki obóz podczas wakacji odbywający się w
ramach Letniej Akademii Taekwon-do. Zanim grupa wyjechała na drugi koniec Polski,  w Nowej
Rudzie zorganizowano spotkanie przy ognisku, gdzie podsumowano niełatwy, bo pandemiczny sezon.
Uczestniczyli  adepci,  ich  rodzice  oraz  trenerzy,  w  sumie  około  100  osób,  które  wniosły  wiele
pomysłów związanych z dalszą działalnością Klubu Taekwon-do ITF.
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